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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist mir eine ganz besondere Freude, Sie in diesem Jahr zum 21-jährigen Bestehen unseres 

Symposiums „Wörlitzer Gespräche – Kardiologie aktuell“ herzlich einzuladen.

Nach unserem großartigen Jubiläum im letzten Jahr, an das wir gerne zurückdenken,  bietet 

uns das Symposium wieder einen wunderbaren Anlass, gemeinsam auf das wissenschaftliche 

Jahr 2025 zurückzublicken, aktuelle Entwicklungen zu reflektieren und zugleich den Blick  

nach vorn auf die Zukunft der Medizin zu richten.

Hinter uns liegt erneut ein Jahr voller neuer wissenschaftlicher Erkenntnisse – bereichernd, aber 

in der praktischen Umsetzung nicht immer einfach. Gleichzeitig sehen wir uns weiterhin mit 

strukturellen Herausforderungen, Personalmangel und zunehmenden ökonomischen Zwängen 

konfrontiert, die alle Bereiche unserer Tätigkeit betreffen. Auch die politischen Rahmenbedin-

gungen lassen Veränderungen erwarten, die unseren Alltag spürbar prägen werden.

Gerade vor diesem Hintergrund gewinnt der persönliche und kollegiale Austausch noch einmal 

an Bedeutung. Es erfüllt mich mit großer Freude, dass sich über die vergangenen Jahre eine so 

lebendige und wertvolle Tradition entwickelt hat: der offene Dialog zwischen Kolleginnen und 

Kollegen aus Praxis, Versorgungskrankenhäusern und Universitätskliniken.

Auch in diesem Jahr dürfen wir uns auf hochkarätige Referentinnen und Referenten freuen,  

die aktuelle Themen praxisnah aufbereiten und uns wertvolle Impulse für unseren klinischen Alltag 

geben. Die besondere Atmosphäre unseres Symposiums schafft dabei Raum für Gespräche, neue 

Perspektiven und nicht zuletzt auch für den Blick über den Tellerrand unseres Fachgebiets hinaus.

Mein herzlicher Dank gilt allen, die dieses Symposium über die Jahre hinweg begleitet und  

geprägt haben – Kolleginnen und Kollegen, Freunden sowie unseren Partnern aus der Industrie.

Ich wünsche Ihnen eine inspirierende Tagung, viele neue Erkenntnisse und vor allem  

bereichernde Gespräche in angenehmer, kollegialer Atmosphäre.

Ich freue mich sehr darauf, Sie in Wörlitz persönlich begrüßen zu dürfen!

Herzlichst

Ihre

Dr. med. Karin Rybak 



REFERENTEN und Vorsitzende
Agentur Notruf
Otto-Ostrowski-Str. 33, 10249 Berlin

Bekfani, PD Dr. Tarek
Universitätsklinikum Magdeburg  
Klinik für Kardiologie, Angiologie und 
Pneumologie 
Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg

Blüher, Prof. Dr. Matthias
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik für Endokrinologie und Nephrologie
Philipp-Rosenthal-Straße 27, 04103 Leipzig

Bode, PD Dr. Kerstin
Herzzentrum Leipzig – Universität Leipzig
Abteilung Elektrophysiologie
Strümpellstr. 39, 04289 Leipzig

Braun-Dullaeus, Prof. Dr. Rüdiger
Universitätsklinikum Magdeburg  
Klinik für Kardiologie, 
Angiologie und Pneumologie 
Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg

Buß, Prof. Dr. Sebastian
MVZ-DRZ GmbH
Kardiodiagnostik
Rohrbacher Str. 149, 69126 Heidelberg

Dechend, Prof. Dr. Ralf
HELIOS Klinikum Berlin-Buch
Klinik und Poliklinik für Kardiologie und 
Nephrologie
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Duncker, Prof. Dr. David
Medizinische Hochschule Hannover 
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover

Fürnau, PD Dr. Georg
Klinik für Kardiologie
Städtisches Klinikum Dessau
Auenweg 38, 06847 Dessau-Roßlau

Flieger, Dr. Robert
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Evangelisches Herzzentrum Coswig/Anhalt
Am Lerchenfeld 1, 06869 Coswig

Gross, Prof. Dr. Michael
Klinik für Kardiologie
Johanniter-Krankenhaus
Wendstrasse 31, 39576 Stendal

Heinroth, Prof. Dr. Konstantin
Krankenhaus Martha-Maria 
Klinik für Innere Medizin I
Röntgenstraße 1, 06120 Halle/Saale

Hofmann, Prof. Dr. Britt
Universitätsklinikum Halle (Saale)
Klinik und Poliklinik für Herzchirurgie
Ernst-Grube-Str. 40, 06120 Halle/Saale

Iden, Dr. Leon
Segeberger Kliniken GmbH
Herzzentrum
Am Kurpark 1, 23795 Bad Segeberg

Langheim, Dr. Eike
Reha-Zentrum Seehof
Lichterfelder Allee 55
14513 Teltow bei Berlin

Linke, Prof. Dr. Axel
Herzzentrum Dresden GmbH an der TU 
Dresden
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie
Fetscherstr. 76, 01307 Dresden

Müller, Dr. Michael
Krankenhaus Martha-Maria 
Klinik für Innere Medizin I
Röntgenstraße 1, 06120 Halle/Saale

Reibis, Prof. Dr. Rona
Kardiologische Gemeinschaftspraxis  
am Park Sanssouci
Zimmerstraße 7A, 14471 Potsdam

Rybak, Dr. Karin 
Praxis für Kardiologie und Angiologie
Telemedizinisches Zentrum
Kochstedter Kreisstr.11  
06847 Dessau-Roßlau

Rybak, Dr. jur. Christian
Shareholder
Chair Health Care & Life Sciences Germany
Greenberg Traurig Germany, LLP
Promenadeplatz 12, 80333 München

Schulze, Prof. Dr. Christian
Universitätsklinikum Jena
Klinik für Kardiologie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Schwaab, Prof. Dr. Bernhard
Curschmann Klinik
Rehabilitationskrankenhaus für Kardiologie 
und Angiologie
Saunaring 6, 23669 Timmendorfer Strand

Sedding, Prof. Dr. Daniel G.
Universitätsklinikum Halle (Saale)
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin III
Ernst-Grube-Str. 40, 06120 Halle/Saale

Seige, Dr. Markus
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie 
Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara
Mauerstr. 5, 06110 Halle/Saale

Seeland, Prof. Dr. Ute
Medizinische Fakultät der Otto-von-Guericke 
Universität Magdeburg
Sektion Geschlechtersensible Medizin und 
Prävention
Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg

Simonis, Prof. Dr. Gregor
Praxisklinik Herz und Gefäße MVZ
Kardiologie, Angiologie, Radiologie, 
Nuklearmedizin
Forststr. 3, 01099 Dresden

Stach-Jablonski, Prof. Dr. Ksenija
Klinikum EvB gGmbH
Department Endokrinologie und 
Diabetologie
Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam

Thiele, Prof. Dr. Holger
Herzzentrum Leipzig
Universitätsklinik für Kardiologie
Strümpellstr. 39, 04289 Leipzig

Tölle, Prof. Dr. Markus
Klinik Ernst von Bergmann Bad Belzig
Akademisches Lehrkrankenhaus der  
HMU Potsdam
Niemegker Str. 45, 14806 Bad Belzig

Uhe, Dr. Tobias
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Kardiologie
Liebigstr. 20, 04103 Leipzig



	 Freitag, 12. Juni 2026, Nachmittag
	 Weiterbildung für Ärzte und Assistenzpersonal

	 15.00–16.15 Uhr	 Reanimationskurs für Ärzte und Assistenzpersonal, Teil I
	 Agentur Notruf, Berlin

	 15.00–16.15 Uhr	 Rhythmologische Tipps für Hausärzte:  
		  Was Sie schon immer mal wieder wissen wollten…
	 M. Müller

	 16.15–16.45 Uhr	 Kaffeepause
	 16.45–18.00 Uhr	 Reanimationskurs für Ärzte und Assistenzpersonal, Teil II
	 Agentur Notruf, Berlin

Eine Anmeldung für diese Kurse ist erforderlich! 

		  Samstag, 13. Juni 2026
	 8.30 Uhr	 Begrüßung K. Rybak

	  8.35–10.30 Uhr	 Zwischen Studien, Leitlinien und kardiologischem Alltag 
	 Vorsitz: H. Thiele, A. Linke

	 8.35 Uhr	 ESC, ACC und AHA: Kardiovaskuläre Studien 2025/2026:  
		  Welche verändern (vielleicht) unseren kardiologischen Alltag? 
	 Ch. Schulze

	 8.55 Uhr	 Diskussion
	 9.00 Uhr	 Inflammation als kardiovaskulärer Risikofaktor:  
		  Was wissen wir 2026 darüber?
	 D. Sedding 

	 9.15 Uhr	 Diskussion
	 9.20 Uhr	 Transkatheter-Mitralklappeninterventionen: Wer profitiert wirklich? 
	 A. Linke

	 9.35 Uhr	 Diskussion
	 9.40 Uhr	 Konservativ, PCI oder CABG?  
		  Müssen wir unsere therapeutischen KHK-Strategien neu definieren?
	 H. Thiele 

	 9.55 Uhr	 Diskussion
	 10.00 Uhr	 Die asymptomatische schwere Aortenklappenstenose: Frühe Therapie  
		  (SAVR / TAVI) oder doch „watchful waiting“ – was sagen die Herzchirurgen?
	 B. Hofmann

	 10.15 Uhr	 Diskussion
	 10.30–11.00 Uhr	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung
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	 11.00–12.30 Uhr	 Herzinsuffizienz neu gedacht: Hypertonie, HFpEF und  
		  Amyloidose – drei klinische Phänotypen …  
		  (mit freundlicher Unterstützung der Firma AstraZeneca) 
	 Vorsitz: K. Rybak, G. Simonis

	 11.00 Uhr	 Druckbelastung und kardiales Remodeling: Evidenz von heute,  
		  innovative Therapiestrategien von morgen …
	 R. Tölle

	 11.15 Uhr	 Diskussion
	 11.20 Uhr	 Erkennen statt Übersehen: Niedrigschwellige Tools und Red Flags  
		  zur HFpEF- Erkennung
	 E. Langheim 

	 11.35 Uhr	 Diskussion
	 11.40 Uhr	 ATTR-Amyloidose: Verstehen, diagnostizieren und therapieren …
	 T. Bekfani 

	 11.55 Uhr	 Diskussion

		  Der weite Weg von Studiendaten in die Praxis …
	 12.00 Uhr	 Fallbeispiele aus dem kardiologischen Alltag: „Das dicke Herz“
 	 G. Simonis           

	 12.20 Uhr	 Diskussion
	 12.30–13.30 Uhr	 Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung

INDUSTRIE-AUSSTELLUNG
Die Industrieausstellung ist geöffnet:
Freitag, 12. Juni 2026 von 14.00 –17.00 Uhr
Samstag, 13. Juni 2026 von 8.00 –16.00 Uhr

Alle Pausen finden im Ausstellungsbereich statt.
DIE AUSSTELLER FREUEN SICH AUF IHREN BESUCH AN DEN STÄNDEN!
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	 12.35–13.25 Uhr	 Juristisches Lunch Panel
		  Wer haftet, wenn der Algorithmus irrt? 
		  Rechtliche Verantwortung beim Einsatz KI-basierter Entscheidungssysteme 
		  in Diagnostik und Therapie
	 Ch. Rybak

	 13.30–14.50 Uhr	 Kardiologie 2026: Was zählt im klinischen Alltag?
	 Vorsitz: M. Seige, R. Braun-Dullaeus

	 13.30 Uhr	 Angina pectoris – austherapiert oder neu gedacht?“
	 R. Braun-Dullaeus

	 13.45 Uhr	 Diskussion
	 13.50 Uhr	 Frauenherzen im Fokus: Warum wir umdenken müssen…
	 U. Seeland

	 14.05 Uhr	 Diskussion 
	 14.10 Uhr	 Der alte Patient mit Herzinsuffizienz:  
		  Therapie zwischen Notwendigkeit und Risiko
	 F. Fürnau

	 14.25 Uhr	 Diskussion
	 14.30 Uhr	 LAA-Occlusion: Nische oder neuer Standard?
	 M. Gross 

	 14.45 Uhr	 Diskussion
	 14.50–15.20 Uhr	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung
	 15.25–17.00 Uhr	 Rhythmologie, Devices, Telemonitoring und mehr …
	 Vorsitz: K. Bode, K. Heinroth

	 15.25 Uhr	 Nach OCEAN und ALONE – abladieren wir, um die OAK abzusetzen?
	 L. Iden 

	 15.40 Uhr	 Diskussion
	 15.45 Uhr	  Wearables und Vorhofflimmern: Sinnvolles Screening oder Überdiagnose? 
	 T. Uhe 

	 16.00 Uhr	 Diskussion
	  16.05 Uhr	 Raus aus der Vene: Stellenwert, Implantation und Tipps für die Anwendung 
		  des extravaskulären ICD-Systems in der Praxis 
	 K. Bode 

	 16.20 Uhr	 Diskussion
	 16.25 Uhr	 Der tragbare Cardioverter-Defibrillator–für wen eine Option?
	 D. Duncker

	 16.40 Uhr	 Diskussion



	 16.45 Uhr	 Von High-Risk zu High-Success: Mechanische Kreislaufunterstützung  
		  im Herzkatheterlabor als Allzwecktool?
	 R. Flieger

	 17.00 Uhr	 Diskussion
	 17.10 Uhr	 Verabschiedung erster Tag  

		  Sonntag, 14. Juni 2026
	 9.00–10.00 Uhr	 Risikofaktor Lipide: Gesichert, überschätzt oder   
		  immer noch missverstanden? 
		  (mit freundlicher Unterstützung der Firma Amgen) 
	 Vorsitz: M. Blüher, G. Fürnau

	 9.00 Uhr	 Von ApoB bis Lp(a): Welche Lipide treiben das Kardiovaskuläre Risiko wirklich?
	 K. Stach

	 9.15 Uhr	 Diskussion
	 9.20 Uhr	 Kardiovaskuläre Prävention: Lebensstilintervention vs. Pharmakotherapie …
	 B. Schwaab

	 9.35 Uhr	 Diskussion
	 9.40 Uhr	 Imaging the Risk: Atherosklerose sichtbar machen für eine personalisierte 
		  kardiovaskuläre Prävention
	 S. Buß

	 10.00 Uhr	 Diskussion
	 10.05–10.30 Uhr	 Kaffeepause 
	 10.30–12.00 Uhr	 Schwere Zeiten fürs Herz:  
		  Der adipöse Phänotyp als kardiovaskulärer Risikostatus
		  (mit freundlicher Unterstützung der Firma Lilly) 
	 Vorsitz: S. Stach, K. Rybak

	 10.30 Uhr 	 Adipositas: Erkrankung oder Charakterfrage?
	 M. Blüher 

	 10.45 Uhr	 Diskussion
	 10.50 Uhr	 Von der Waage zur Prognose: Adipositas behandeln, Herzrisiko senken …
	 R. Dechend

	 11.05 Uhr	 Diskussion
	 11.10 Uhr	 Von Studiendaten zu Taten: Adipositastherapie im Praxisalltag–  
		  wo sind die Hürden?
	 R. Reibis  

	 11.30 Uhr	 Podiumsdiskussion mit allen Referenten und Vorsitzenden
	 12.00 Uhr	 Schlusswort
	 K. Rybak
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ALLGEMEINE HINWEISE
Wissenschaftliche	 Dr. med. Karin Rybak
Leitung: 	 Kochstedter Kreisstraße 11	 Tel.	 03 40-88 26 00 0
	 06847 Dessau-Roßlau	 dr.rybak@t-online.de

Organisation:	 tiasis.business consulting
	 Karin Jenkel	 Tel.	 03 40-87 01 92 22
	 Kochstedter Kreisstraße 11	 Fax	 03 40-85 83 39 0
	 06847 Dessau-Roßlau	 woerlitz@tiasis.de

Tagungsort:	 Ringhotel „Zum Stein“ ★★★★	 Tel.	 03 49 05-500
	 Erdmannsdorffstraße 228	 Fax	 03 49 05-501 99
	 06875 Oranienbaum-Wörlitz	 info@hotel-zum-stein.de

Anmeldung:	 Unter http://www.tiasis.de  
oder mit beiliegenden Anmeldeformularen

Tagungsgebühr:	 380,00 € Darin enthalten sind: zwei Übernachtungen im EZ,
	 Teilnahme am wissenschaftlichen Programm am Samstag und Sonntag
	 inkl. Tagungsverpflegung und Getränke
	 230,00 € bei einer Übernachtung im EZ  

incl. Tagungsgebühr Samstag–Sonntag inkl. Verpflegung und Getränke 
35,00 €/Nacht Doppelzimmerzuschlag (im Hotel zu entrichten)

Tageskarte:	 80,00 € (ohne Übernachtung)
	 Teilnahme am wissenschaftlichen Programm
	 inkl. Verpflegung und Getränke

Teilnahmegebühr am Reanimationskurs: 30,00 € (Teilnahme am Kurs, incl. Kaffeepause)

Zahlung: 	 Nach Rechnungserhalt bitte auf das folgende Konto überweisen:
	 tiasis.business consulting
	 Hypovereinsbank Dessau
	 IBAN: DE27 8002 0087 0017 6022 50, BIC: HYVEDEMM462

Zertifizierung: 	 Die Zertifizierung dieser Veranstaltung erfolgt durch die Ärztekammer  
Sachsen-Anhalt. Sie erhalten nach der Veranstaltung eine Teilnahmebestätigung.  
Bitte vergessen Sie die Barcode-Aufkleber der LÄK nicht!

Transparenz:	 Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittel
Industrie e.V.“ (FSA) hat zur Schaffung von mehr Transparenz den FSA-Kodex 
enger gefasst. Kongressveranstalter sind verpflichtet, potenzielle Teilnehmer von 
Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen 
der Unterstützung der Arzneimittelindustrie zu informieren. 

	 Amgen GmbH (10 000 €), Lilly Deutschland GmbH (10 000 €), Astra Zeneca GmbH 
(7 500 €), Bayer Vital GmbH (6 000 €), Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA (5 000 €), 
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH (3 500 €), Alnylam Germany GmbH (2 500 €),  
Novo Nordisk Pharma GmbH (2 000 €), Novartis Pharma GmbH (2 000 €) 



A9 Nürnberg – Berlin:
Abfahrt Dessau-Ost,  
über Oranienbaum nach Wörlitz.  
Abfahrt Vockerode, weiter nach Wörlitz.  
Bei Abfahrt Coswig – Elbfähre beachten.

A2 Dortmund – Berlin: 
Abfahrt Magdeburg, weiter B 184  
bis Dessau, über Oranienbaum  
nach Wörlitz.  
Landstraße von Wittenberg über  
Pratau – Seegrehna – Rehsen – 
Gohrau – Riesigk nach Wörlitz.

Bahnstationen:
Wittenberg (ICE, 22 km)
Dessau-Roßlau (16 km)

Flughäfen:
Halle-Leipzig (50 km)
BER (120 km)

BER

Wörlitzer Park

Neue Reihe

G
eorg-Forster-Straße

Bergstückenweg

Griesener Straße

Mühlweg Am
 B

ahnhof

Bahnhofstraße

Bahnhofstraße

Erdmannsdorffstraße

Erdmannsdorffstraße

Stadt Wörlitz

von Richtung Dessau, 
der A9 Abfahrt Vockerode 
oder Coswig (Elbfähre beachten)

von Wittenberg

von Oranienbaum
von der A9 Abfahrt Dessau-Ost

ANREISE



Wir danken den Sponsoren für ihre Unterstützung

Amgen GmbH

ASTRA Zeneca GmbH

Lilly Deutschland GmbH 

Medtronic GmbH

Bayer Vital GmbH

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA

Shockwave Medical

Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH

Abbott Medical GmbH

Zoll CMS GmbH

Abiomed / J&J MedTech

Alnylam Germany GmbH 

Cytokinetics Germany GmbH

APONTIS Pharma Deutschland GmbH & Co. KG

Novo Nordisk Pharma GmbH

Novartis Pharma GmbH 

Recor Medical Europe GmbH 

MySmartHeart AG

Preventicus GmbH

SPONSOREN



Gondelfahrt im Wörlitzer Park

Beeindruckt von Wörlitz  
schrieb Goethe an Charlotte von Stein 

„… wie die Götter dem Fürsten erlaubt haben,
einen Traum um sich herum zu schaffen …“                                                                                             

Wörlitz, 14. Mai 1778


